
 

PROTOKOLL STYREMØTE I NBTF REGION ØST – 29.04.2025 

Sted     Egon Ski / Teams 

Tid       Tirsdag 29.04.2025 kl 18:00-20:00 

 

Deltakere: 
• Nestleder Claus Tjelle, Askim IF Bordtennis 

• Styremedlem Camilla QinghuaYu Henriksen, Fokus BTK 

• Styremedlem Anne Mari Nytrøen, Kobra BTK 

• Styremedlem Frank Larsen, Larkollen IL  

 

Deltok ikke:  

• Styremedlem Andreas Bangsund, Fredrikstad BTK 

• Leder Øivind Eriksen, HamKam  

• Styremedlem Fredrik Nordsveen Johansen, Fokus BTK 

 

Agenda: 
 

1. Velkommen – Claus 

 

2. Godkjenning av invitasjon 

• Invitasjonen ble godkjent. 

  

3. Regioncup – Arrangører sesongen 2025-2026 

• Larkollen, Oslo og Fokus søkte innen fristen og har fått tildelt regionscup. Oppegård 

søkte etter fristen og blir prioritert som arrangør sesongen 2026-2027, gitt at de søker 

på nytt. 

 

4. Administrasjon seriespill 4. og 5.divisjon sesongen . 2025-2026 

• Askim overlater administratorjobben til Larkollen IL v/Kenneth Jakobsen og Eirik 

Madsen 

 

5. Gjenstående premier blir levert ut den kommende tiden til de som ikke har mottatt dem. 

 

6. Årsmøtet 

• 2.juni på idrettens hus i Oslo + via Teams. Dette står beskrevet i lovnormen som tillatt. 

Claus har fått bekreftet møterom, samt link til Teamsdeltakelse. 

• Påmelding til årsmøtet skjer via Form-skjema. Anne Mari lager og sender link til Claus 

• Oppmøte på årsmøtet vil avgjøre hvilke klubber som får støtte neste sesong. 

• Invitasjon skal sendes ut i løpet av denne uka. Claus sender den ut 

• Signert årsberetning 2024, årsregnskap 2024 og budsjett 2025 er klare for utsendelse 

med invitasjonen. 

• Hvordan vi gjør det rent praktisk med dirigent, teamsfasilitator mm besluttes etter at 

påmeldinger er kommet inn siden vi ikke vet hvem eller hvor mange som deltar. 

Dirigent bør være en utenom styret, men bør også være fysisk til stede på møterommet 

på Idrettens hus. Anne Mari og Claus samsnakker etter påmeldingsfristens utløp 

26.mai 

 

  



7. Bingopenger 

• Vi går ikke aktivt ut nå før sommeren og ber klubber om å søke på nytt om midler til 

arrangementer for barn og unge. Det nye styret kan håndtere dette. 

• Hvam IL har søkt om støtte til sommercamp. Søknaden innvilges med noen enkle 

justeringer. Claus orienterer Hvam IL 

• Dersom det kommer inn mye bingopenger utover året, har vi penger til en større 

satsning som f eks ‘Treningssamling for yngre’ 

 

8. Valgkomiteens innstilling av nytt styre 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

9. Deltakelse NBTFs Ting 3.- 4. mai 2025 

 

• Anne Mari, Andreas og Claus representerer regionen på Tinget. 

• Mulig oppgave er å presentere regionens aktiviteter siste året. Planlegges i forkant av 

tinget. 

 

10. Behov for endringer Regioncup sesong 2025-2026 – Anne Mari 

• Innspill kommet inn fra Fokus, B-72, Larkollen, Askim og Oslo 

• Avvikle B-sluttspill 

• Grep for å holde tidsskjema 

• Primærmålgruppe? 

• Mye mer og bedre markedsføring av cupen 

• Mye mer promotering av sammenlagtpoeng og premier 

• Vurdere å øke antallet cuprunder for kommende sesonger 

• Arrangørgruppe samles i september for å samkjøre sesongens cup mtp klasser, 

premier, priser, markedsføring, tidsskjema og nyttig bordtennisinformasjon 

• Arrangørkurs i Stupa 

 

 

11. Eventuelt 

• Feste viktige innlegg øverst på Region Øst sin Facebookside: 

• Innlegget om seriespill i tiden utenom påmelding til årsmøtet. Informasjonen om 

årsmøtet prioriteres foran seriespillet 

 

 

Referent Anne Mari Nytrøen 

 


