
Årsmøtet ble avholdt i Norges Bordtennisforbunds møterom US 1010 - Ullevål Stadion. 

Deltakere: 

Fra styret: Claus Tjelle (Askim IL), Camilla QinghuaYu Henriksen (Fokus BTK), Fredrik N Johansen 
(Fokus BTK), Anne Mari Nytrøen (Kobra BTK) og Jan-Egil Hauge-Johansen Gyllenstjärna-
Nobilitatis (Fredrikstad BTK) 

Med på mobil: Øivind Eriksen (Ham-kam)  

Forfall: Andreas Bangsund (Sarpsborg BTK) 

Medlemmer:  

Anne Haug, Kobra BTK 

 Totalt syv stemmeberettigede, seks fra styret og en fra klubbene. 

1. Åpning  

Claus Tjelle ønsket velkommen til årsmøtet.  

 

2. Valg av protokollunderskriver/dirigent/referent  

Anne Mari Nytrøen ble valgt til dirigent. Claus Tjelle ble valgt til å føre protokollen. Anne Haug og Jan-
Egil Hauge-Johansen Gyllenstjärna-Nobilitatis ble valgt til å signere protokollen.  

 

3. Godkjenning av formalia  

Dagsorden, som var annonsert på NBTF sin hjemmeside, Region Øst sin side på Facebook og e-post til 
klubbene ble gjennomgått. Innkalling, syv stemmeberettigede og dagsorden ble godkjent. 

  

4. Årsberetning  

Årsberetningen for 2023-24 ble gjennomgått og godkjent.  

 

5. Regnskap  

Regnskapet for 2023 ble gjennomgått. Det var enighet om at man til neste gang litt bedre kan 
tydeliggjøre balansen mellom inntekter og utgifter. Regnskapet ble godkjent med disse bemerkningene. 

 

6. Innkomne forslag 

Årsmøtet vedtok, at styret fra neste gang innfører en ordning, som innebærer en belønning for 
oppmøte på årsmøtene. Møter klubbene med minst en representant, fysisk eller på Teams, vil disse 
klubbene bli foretrukket, når midler skal deles ut. Det blir gjort en stor jobb fra mange på frivillig basis i 
regionen. Det har imidlertid vært svært dårlig oppmøte på de siste årsmøtene, og styret håper at denne 



ordningen gjør det mulig for styret i fremtiden til bedre å nå ut med informasjon til klubbene, og skape 
større engasjement for de sakene regionen jobber med.  

Ellers var det ingen innkomne forslag. 

 

7. Fastsettelse av kontingent og honorar  

Årsmøtet bestemte ingen endringer, når det gjelder årskontingent, påmeldingsavgifter og 
styrehonorarer.   

 

8. Budsjett  

Styrets forslag til budsjett for 2024 og 2025 ble gjennomgått.  

Budsjettene ble godkjent uten endringer.  

Styret får mandat til å iverksette tiltak innfor angitt ramme. 

 

9. Valg  

Styret: 

o Leder                  Øivind Eriksen, Hamkam   ikke på valg i år  
o Nestleder           Claus Tjelle, Askim IL   ikke på valg i år  
o Kasserer            Camilla Qinghua Yu Henriksen, Fokus BTK ikke på valg i år 
o Styremedlem    Anne Mari Nytrøen, Kobra BTK                    ikke på valg i år 
o Styremedlem    Andreas Bangsund, Fredrikstad BTK velges for 2024 – 2026 (gjenvalg) 
o Styremedlem    Fredrik Nordsveen Johansen, Fokus BTK   velges for 2024 – 2025 (gjenvalg)  
o Styremedlem   Frank Larsen, Larkollen IL                              velges for 2024 – 2025 (ny i styret) 

 

Valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt. 

 

Kontrollutvalg:  

Leder  Jan Berner, Oslo BTK (valgt for 1 år) 

Medlem Bjørn Syvertsen, Askim IF Bordtennis (valgt for 1 år) 

 

Valgkomité:  

Leder  Jan-Egil H-J Gyllenstjärna-N., Halden BTK (valgt for 1 år) 

Medlem Bjørn Arne Eikrem, Rakkestad Racketklubb (valgt for 1 år) 

 

Representanter til NBTFs ting:  

Styret gis fullmakt til å beslutte hvem som skal representere NBTF Region Øst på NBTFs ting i 2025. 



 

10. Eventuelt 

a) Region øst får en del penger fra bingovirksomheter. Disse pengene er øremerket for barn og 
unge. Vi tenker oss derfor blant annet å arrangere større treningssamlinger igjen. 
 

b) Det ble informert om seriespillet, som neste sesong ser ut til å bli med rekordhøy deltakelse. 
Det er allerede 63 lag påmeldt i Rostadskipserien (4.div.) og i 5. divisjon. Seriespillet for yngre 
forventes å fortsette. Region Øst vil også for første gang introdusere en 6. divisjon. 

 

c) Jan-Egil Hauge-Johansen Gyllenstjärna-Nobilitatis takket av etter to år i styret. Anne Mari 
Nytrøen takket Jan-Egil på vegne av styret, og Jan-Egil fikk en gave for innsatsen. 
 

 

17. juni 2024 

 

 

 

Anne Haug, protokollunderskriver    Jan-Egil Hauge-Johansen Gyllenstjärna-Nobilitatis,    

 protokollunderskriver 

_____________________________________ 

Claus Tjelle, referent 

 

 

 

 

Jan-Egil Hauge-Johansen Gyllenstjarna-Nobilitatis (Jun 19, 2024 02:54 GMT+2)Anne Haug (Jun 19, 2024 09:28 GMT+2)
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