
Årsmøtet ble avholdt i Norges Bordtennisforbunds møterom US 1010 - Ullevål Stadion. 

Deltakere: 

Fra styret: Øivind Eriksen (Ham-kam), Claus Tjelle (Askim BTK), Camilla QinghuaYu 
Henriksen (Fokus BTK), Fredrik N Johansen (Fokus BTK). 

Med på mobil fra styret: Andreas Bangsund (Sarpsborg BTK) 

Forfall fra styret: Jan-Egil Hauge-Johansen Gyllenstjärna-Nobilitatis                    

Medlemmer:  

Jan Berner, Oslo BTK 

Bengt Paulsen, Dal IL 

 Totalt syv stemmeberettigede, fem fra styret og to fra klubbene. 

1. Åpning  

Regionens leder, Øivind Eriksen, ønsket velkommen til årsmøtet.  

 

2. Valg av protokollunderskriver/dirigent/referent  

Øivind Eriksen ble valgt til dirigent. Claus Tjelle ble valgt til å føre protokollen. Jan Berner og Bengt 
Paulsen ble valgt til å signere protokollen.  

 

3. Godkjenning av formalia  

Dagsorden, som var annonsert på NBTF sin hjemmeside, Region Øst sin side på Facebook og e-
post til klubbene ble gjennomgått. Innkalling, syv stemmeberettigede og dagsorden ble godkjent. 
Etter den ordinære dagsordenen vil det bli orientert under «Eventuelt» om diverse arrangementer 
mv for NBTF Region Øst. 

 

4. Årsberetning  

Årsberetningen for 2022-23 ble gjennomgått og godkjent. Det ble også påpekt at regionen har fått 
tre nye bordtennishaller. De er på Dal, Høybråten/Stovner og på Kløfta. 

 

5. Regnskap  

Regnskapet for 2022 ble gjennomgått og godkjent. 

 



 

6. Innkomne forslag 

Ingen innkomne forslag 

 

7. Fastsettelse av kontingent og honorar  

Årsmøtet bestemte ingen endringer, når det gjelder årskontingent og styrehonorarer.   

 

8. Budsjett  

Styrets forslag til budsjett for 2023 og 2024 ble gjennomgått.  

Budsjettet for 2023 ble godkjent uten endringer.  

Budsjettet for 2024 ble godkjent med en endring. I 2024 ble «Tilskudd drift 4. og 5. divisjon» 
endret fra kr. 145.000 til kr. 140.000. Det medfører at Resultatet blir endret fra - kr 30.500 til - kr. 
25500.  

Styret får mandat til å iverksette tiltak innfor angitt ramme. 

 

9. Valg  

Styre: 

o Leder                  Øivind Eriksen, Hamkam   velges for 2023 – 2025 (gjenvalg)  
o Nestleder           Claus Tjelle, Askim BTK   velges for 2023 – 2025 (gjenvalg)  
o Styremedlem    Jan-Egil H-J Gyllenstjärna-N.  ble valgt 2022 – 2024 i 2022 
o Styremedlem    Andreas Bangsund, Sarpsborg BTK  velges for 2023 – 2024 (gjenvalg)  
o Styremedlem    Fredrik Nordsveen Johansen, Fokus BTK velges for 2023 – 2024 (gjenvalg)  
o Styremedlem    Camilla Qinghua Yu Henriksen, Fokus BTK velges for 2023 – 2025 (gjenvalg)  
o Styremedlem    Anne Mari Nytrøen, Kobra BTK  velges for 2023 – 2025 (ny)  
o Kasserer: Styret bestemmer på neste styremøte, hvilke(n) av person(ene) i styret, som skal 

ha denne oppgaven.  

Valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt. Styremedlemmene Andreas Bangsund og Fredrik 
Nordsveen Johansen velges kun for ett år, slik at man sikrer kontinuitet i styret om flere 
medlemmer gir seg samtidig. 

Kontrollutvalg:  

Leder  Jan Berner, Oslo BTK  

Medlem Knut Arne Smestad, HamKam 

Valgkomité:  

Leder  Frank Larsen, Larkollen IL (valgt for 1 år) 

Medlem Jan Bergersen, Fokus BTK (valgt for 1 år) 



 

Representanter til NBTFs ting:  

Styret gis fullmakt til å beslutte hvem som skal representere NBTF Region Øst på NBTFs ting 2025. 

10. Eventuelt 

a) Årsmøtet fikk informasjon om NM Senior på Lillehammer 2024 der Region Øst vil være 
medarrangør. Planer for dette vil bli lagt etter Veteran-EM.  

b) Det ble informert om seriespillet, som neste sesong ser ut til å bli med rekordhøy 
deltakelse. Det er allerede 59 lag påmeldt i 4.-5. divisjon. Seriespillet for yngre forventes å 
vokse mye fra de 12 lagene sist sesong. Invitasjon til klubbene sendes ut til høsten. 

c) Øivind informerte om den kommende regionturneringen i Lade Sportsarena i Trondheim 
lørdag 17. og søndag 18. juni. Region Øst deltar med fire lag. Mer informasjon legges ut på 
hjemmesiden.  

d) Regioncupene neste år blir arrangert av Larkollen IL, Fokus BTK og Oslo BTK. Det er mulig 
med forbedringer, når det gjelder tidsskjema for regioncupene. Oslo BTK stilte med svært 
mange dommere fra egen klubb i forrige regioncup. Det gjorde turneringen bedre og mer 
ryddig. Viktig også med noen fra arrangøren ute i hallen som følger litt med. Viktig at 
puljer som ligger etter skjema eventuelt kan flyttes til flere bord, slik at turneringene blir 
effektive. 

e) Jan Berner informerte om et poengsystem i regioncupene man hadde tidligere. Dette kan 
innføres for enkeltspillere eller lag med premiering. Hensikten er å gjøre det mer attraktivt 
for spillere/klubber å delta på samtlige regioncuper. Dette vil bli en sak på neste styremøte 
til høsten. 

 

12. juni 2023 

 

 

 

Jan Berner, protokollunderskriver    Bengt Paulsen, protokollunderskriver 

 

_____________________________________ 

Claus Tjelle, referent 

Skriv inn tekst her

Bengt Paulsen (Jun 21, 2023 09:07 GMT+2)
Bengt Paulsen

Jan Berner (Jun 21, 2023 09:42 GMT+2)
Jan Berner
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