
STIGA-LIGAEN Damer
SESONG 2025-2026

Fokus BTK

Harestua IL-
BTG

Notodden BTKTrondheim BTK

B-72
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B-72

• Navn på spillerne: 

Emma Kjøsø, Malene Karlsrud, Susanne 

Wilhelmsen, Aida Pezer, Vivian Huynh, Beate 

Haraldseid

• Coach/lagleder: 

Sindre og Jarek

• Spillested: 

B-72 hallen

• Ambisjoner: 

Kun stille med spillere som trener i klubben til 

daglig

• Tips til sluttspill: 

Fokus, B-72, Kobra, Notodden

• Favoritt til å vinne sluttspillet: 

Fokus



Notodden BTK

• Navn på spillerne:

Merethe Tveiten, Malgorzata Zdunek, 

Iwona Kuszaj, Agnieszka Barczuk, 

Katarzyna Trochimiuk, Malgorzata 

Sawecka.

• Coach/lagleder:

Joanna Sierputowska

• Spillested:

Hydroparken

• Ambisjoner:

å vinne Stiga Ligaen Damer

• Tips til sluttspill:

B-72 mot Notodden BTK i finale.

• Favoritt til å vinne sluttspillet:

B-72



Fokus BTK

• Navn på spillerne: 

Filippa Skjøld-Hinze, Elsa Sander Bornø, Nora 

Koneliussen, Jenny Helene Slettum, Qinghua 

Yu + et par jokere.

• Coach/lagleder: 

Emil Bergstrøm 

• Spillested: 

• Ambisjoner

Sluttspillplass

• Tips til sluttspill:

• Favoritt til å vinne sluttspillet: 

Notodden



Harestua IL-BTG

• Navn på spillerne: 

Lisa Marie Lange, Julie Grina Ruud, Sara 

Staberg, Laura Krumina, Stine Haga, 

Emmanuelle Benard

• Coach/lagleder: 

Lisa Marie Lange / Daniel Guddal

• Spillested: 

Harestua Arena

• Ambisjoner:

Holde oss

• Tips til sluttspill: 

Fokus, B72, Notodden 

• Favoritt til å vinne sluttspillet:

Fokus



Kobra BTK

• Navn på spillerne: 

Maja Pettersen Kvinge, Christine Nordahl, 

Kristina Pirtskhalava, Mariam Hussein, Emilia 

Reum, Martine Pettersen Kvinge.

• Coach/lagleder: 

Kristoffer Nilsen

• Spillested: 

Kobrahallen

• Ambisjoner

Sluttspill

• Tips til sluttspill:

Fokus, B-72, Harestua, Kobra

• Favoritt til å vinne sluttspillet: 

Fokus



Trondheim BTK

• Navn på spillerne: 

Somjit Werstad, Yanwen Zhu, Miriam Aune, 

Lise Solem Høeg, Anne-Brit Solberg 

Jørgensen.

• Coach/lagleder: 

Somjit Werstad

• Spillested: 

Lade Sportsarena

• Ambisjoner

få god kamptrening

• Tips til sluttspill:

Fokus, B-72, Notodden og Harestua

• Favoritt til å vinne sluttspillet: 

Fokus eller B-72



E-post Mobil

Fokus BTK Eirik Ansnes eirik@fokusbtk.no 922 45 157

Trondheim BTK Karl Erik Rasmussen karl@trondheimbtk.no  993 68 186

Kobra BTK Kristoffer Nilsen kristoffer.united94@outlook.com 482 02 753

B-72 Sindre Åteigen sindre@b72.no 465 08 131

Notodden BTK Joanna Sierputowski joanna.sierputowska@kongsberg.kommune.no 464 41 714

Harestua IL-BTG Stig Amundsen Stigamundsen@outlook.com 480 12 592

SERIEKONTAKT Ghassan Chaer ghassan.chaer@bordtennis.no 920 47 377

Kontaktpersoner i STIGA LIGA DAMER

Klubb Kontaktperson
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