
STRATEGI, MÅL OG VERDIER
Norges bordtennisforbund. Toppidrett.



Misjon
Skape forutsetninger for 
at norske spillere kan nå 

et olympisk nivå

Resultatmål:

Utvikle et lag av 
gode trenere

Utvide 
økonomiske 

rammer

Skape bredde i 
toppen

Verdier
- Uredd
- Lojal
- UtviklingsorientertStrategiområder

Visjon
Vikinger til OL!

Holde på
paraspillere i 

verdenstoppen

•Beholde de beste utøverne
•Prioritere ressursbruk
•Optimalisere daglig trening
•Forutsigbare ind. planer
•Utvikle yngre para-talenter

Strategi NBTF toppidrett 2025-28

•Godt lag av landslagstrenere
•Utviklingsgruppe av trenere
•Mentorordning for trenere

• Rammebehov med Styret
• Finansieringsplan
• Samarbeid med 

•Tydelig utviklingstrapp
•Student-OL, VM og EM
•Samarbeid med universiteter
•Aktiv og tydelig kommunikasjon til 
spillere hva som kreves for landslag
•Bruke spillere aktivt til coaching

Utvikle
funksjonsfriske

toppspillere

•Landslagsstruktur i samsvar 
med ambisjoner
•Bedre samarbeid om spillerutv.
•Trenere med int. ambisjon
•Satsing på kadett/minikadett

Para Funksjonsfrisk

2 medaljer EM 25/27 Kvalifisere til OL 28

2 medaljer og 4 kval. 
VM 26 og OL 28

Kvalifisere til EM 
lag 27



Misjon
Skape forutsetninger for 
at norske spillere kan nå 
et olympisk nivå.

Resultatmål:
Kvalifisere til OL 28
Kvalifisere til EM lag 27
Et juniorlag A nasjon
Etablert trenerlag/struktur

Utvikle trenere med 
internasjonale

ambisjoner

Kadett og
minikadett

Verdier
- Uredd
- Lojal
- Utviklingsorientert

Strategiområde
r

Visjon
Vikinger til OL!

Bedre samarbeid og
rutiner om spillernes

utvikling

•Utarbeide sesongplan i dialog 
med spillere
•  Hjelpe spillere med karriereplan 
(treningsmiljø, seriespill, 
turneringer etc
• Informasjonsflyt/gode rutiner 
trening-kamp-trening
• Samarbeid med OLT og Wang

Strategi NBTF funksjonsfriske landslag 2025-28

• Tydlige mål og 
målgrupper til hver 
samling
• Skape positive 
synergier mellom
aldersgruppene
• Sikre sammenheng
og progresjon I 
landslagsarbeidet

• Arrangere to forbundssamlinger 
for kadett og minikadett.
•Motivere klubber til å reise til 
SWE tour med minikadetter
• Starte å konkurrere 
internasjonalt tidlig i 13 årsalder
•  Tettere dialog med klubbtrenere 
om de beste minikadetter 

Utvikle landslagsstruktur i 
samsvar med ambisjoner 

• Jobbe mot totalt 200% trenerstilling 
med tydelig ansvarsfordeling inkluder 
jenteansvar (bredde og topp)
• Møter, samarbeid mellom alle 
involverte trenere med jevn mellomrom 
for å sikre rød trå
• Tydelig katorisering av spillere/ 
spillegrupper   

Utvikle struktur for 
landslagssamlinger

• Mentoringsprogram
• Tett samarbeid med sterkeste
klubber 
• Møter med klubbtrenere og 
klubbledere



Misjon
Skape forutsetninger for 
at norske spillere kan nå 
et olympisk nivå.

Resultatmål:

2 medaljer EM 25/27
2 medaljer og 4 kval. 
VM 26 og OL 28

Beholde våre
beste/eldste

utøvere

Forutsigbare 
individuelle planer

Utvikle yngre
para-talenter

Verdier
- Uredd
- Lojal
- UtviklingsorientertStrategiområder

Visjon
Vikinger til OL!

Prioritere
ressursbruk på

konkurranser/samli
nger tydeligere

• Tydelig stall EM til PL
• Avklaring om double/mix
• Strategi mtp, konk/VR

Strategi NBTF paralandslaget 2025-28

• Tilpasset opplegg for Aida
• Tipasset opplegg for Tommy
• Utenlandssamlinger
• Seriespill

• Sesongplaner halvårlig 
• Oppg. etter hver turnering
• Oppfølging jevnlig med alle

• Etablere Utviklingsgruppe
• Fange opp yngre talenter
•Holde kontakten med 
klubbtrenere om nye talenter

Optimalisere daglig
trening

• Fokus på oppgaver fra konk.
• Skaffe god sparring i Bergen
• Tett dialog med enkelte trenere

• Aktiv bruk av OLT
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