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REFERAT NR. 3 FRA MOTE I VETERANKOMITEEN 03.09.2025

Motedeltakere (pa Teams):
Anne Haug leder VK

Unni Halvorsen, medlem VK
Svein Folkeson, medlem VK og
Ghassan Chaer, NBTF

Forfall
Morten Bendiksen, nytt medlem VK

Sakliste
1. Godkjenning av forrige metereferat
2. Mal og kriterier for Veterankomiteens arbeid
3. Veteran-NM
4. Tiltak for & ke aktiviteten

1. Godkjenning av forrige mgtereferat

Magtereferat fra forrige meote er tidligere godkjent, distribuert til styret og veterankontaktene, samt
lagt ut pd& NBTFs hjemmeside.

2. Mal og Kkriterier for Veterankomiteens arbeid

Overordnet mél er & fa flere voksne til 4 spille bordtennis — det vare seg tidligere aktive spillere eller
nybegynnere.

Formalet med veterankomiteens arbeid er & legge til rette for og synliggjere at veteraner, uavhengig av
helse og funksjonsnedsettelser, kan og ber vere aktive og engasjerte i idretten. Dette vare seg i alle roller
innen bordtennis — enten som spillere, trenere, dommere, funksjonzrer eller styremedlemmer.

Spillere
Skape et inkluderende milje for bade mosjonsspillere og konkurransespillere.
Tilby trenings- og konkurransetilbud som passer ulike nivier.
Fremme deltakelse i bade nasjonale og internasjonale veteranarrangementer.
Tilrettelegge aktivitet for veteraner med funksjonsnedsettelser, inkludert Parkinson-spillere.
Samarbeide med helsefaglige miljoer for & styrke tilbudet og eke deltagelsen.

Trenere
Legge til rette for at veteraner kan bidra som trenere, mentorer eller veiledere.
Tilby kurs og oppdatering i nyere treningsmetoder.
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Dommere og funksjonaerer
Rekruttere og beholde veteraner som dommere og funksjonerer i bade lokale og nasjonale turneringer.
Tilby jevnlige oppdateringskurs for a sikre kompetanse og trivsel.

Styre og ledelse
Oppmuntre veteraner til & bidra i styrer og komiteer pa klubb-, region- og forbundsniva.
Vere mentorer for unge ledere
Sikre at deres erfaring brukes aktivt i utviklingen av sporten.

Nér det gjelder overordnet mél om 4 bli flere bordtennisspillere, kan rankingsystemet gi oss gode data &
jobbe videre med. For eksempel er det f4 damer i veteranklassene. Og det ma vaere et delmél & oke denne
gruppen deltakere.

3. Veteran NM

Veterankomiteen har som mal 4 eke antall deltakere i veteran-NM. En gruppe er tidligere aktive spillere
som ikke har spilt pa flere ar. En annen viktig gruppe er vare nybegynnere. Veterankomiteen tror det ber
tilbys en singleklasse for de med lav ranking. Dette forslaget spilles inn til styret (via Anne).

Veterankomiteen mener ogsé det ber vare puljespill i alle klasser i stedet for cup. Svein lager et forslag til
endring i reglementet som sendes inn fra veterankomiteen slik at dette kan vurderes og eventuelt bli vedtatt
for neste sesong.

Det mé jobbes aktivt for & fi arrangerer som har stor nok hallkapasitet til et veteran-NM.

4. Tiltak for a gke aktiviteten

Velge ut et elitestevne (SMASH-stevne, STIGA Norway Top eller Finale four Stigaligaen) og
arrangere en veterancup i samme by, samme helg. Da kan man kombinere eget spill med & vaere
publikum pé et elitestevne. Flere burde se og vise interesse for vare beste spillere.

Dameserie og Jentefestival. Egen arbeidsgruppe satt ned — forste mote midten av september.

Norges Bordtennisforbund

Anne Haug
Leder veterankomiteen
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