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AKTIVITETER OKTOBER 2025
TURNERINGER INTERNASJONALT
03.10 - 05.10 ITTF World Para Elite Sao Paulo, Brasil 
Norges stiller med følgende spiller: 
Tommy Urhaug Stord BTK, Nora Korneliussen Fokus BTK og Krizander Magnussen      Stord BTK
Lagleder: Gard Hongslo
Kontaktperson: Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
20.10 - 25.10 WTT Star Contender London
Norges stiller med følgende spiller: 
Borgar Haug Fornebu BTK
Lagleder: Eirik Ansnes
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
24.10 - 26.10 Riga Councils Youth Cup
Norges stiller med følgende spiller: 
Philippe Tran Laksevåg BTK, Saaid Abdi Oslo BTK, Erik Bellini Fokus BTK, Miriam Horpestad Rosseland BTK og Yanwen Zhu Trondheim BTK
Lagledere: Arturs Reinholds og Olav Benham Olsen (Unge trenene).
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
26.10 - 30.10 ITTF World Para Elite Yvelines, Frankrike 
Norges stiller med følgende spiller: 
Tommy Urhaug Stord BTK, Nora Korneliussen Fokus BTK og Krizander Magnussen      Stord BTK og Jenny Slettum Fokus BTK
Lagledere: Gard Hongslo og Joachim Sørensen (fysio)
Kontaktperson: Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
30.10 – 31.10 - Ängby Internationale lag U13
Norges stiller med følgende spiller: 
Saaid Abdi Oslo BTK, Liam Jensen Oslo BTK og Jørgen Gravseth B-72
Lagleder: Arturs Reinholds 
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
SAMLINGER NASJONALT OG INTERNASJONALT
[bookmark: _Hlk207285136]30.09 – 03.10 Junior og kadett samling Stovner, Oslo
Trenere: Eirik Ansnes, Jan Berner, Wang Zengyi og Arturs Reinholds  
Kontaktperson. Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
REGIONALE TILTAK
18.10 – 19.10 Region Cup 1 Sør, Grimstad
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
18.10 – 19.10 Region Cup 1 Øst, Larkollen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
18.10 – 19.10 Region Cup 1 Vest, Bergen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
25.10 – 26.10 Regional seriespill, Region Øst
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
NASJONALE - MESTERSKAP - TURNERINGER - SERIESPILL 
04.10 – 05.10 Trondheim Open, Trondheim
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
04.10 – 05.10 Sjokolade Cup Bjølsen, Oslo
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
04.10 – 05.10 Stord Cup, Stord
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
10.10 – 12.10 Bergen Para Open Hauklandshallen, Bergen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
11.10 Snake-ligaen, Harestua 
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
18.10 Individuelt seriespill, Trondheim  
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
18.10 – 19.10 Havørna Cup, Bodø
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
25.10 – 26.10 Seriehelg 2 
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
ANDRE TILTAK
01.10 – ETTU Webinar, Zoom – Christian Ibenfeldt og Bengt Paulsen
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
12.10 – 19.10 EM – kongress Zadar, Kroatia – Christian Ibenfeldt
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
19.10 Idrettsdag CP dag ungdom Asker – Bastiaan Burgering
Kontaktperson. Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
29.10 – Styremøte NBTF, Teams
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
29.09 – 01.10 Rekrutteringsbesøk Valnesfjord HSS – Bastiaan Burgering
23.10 Rekrutteringsbesøk Frambu HSS – Bastiaan Burgering
Kontaktperson. Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
28.10 – 29.10 Rekrutteringsbesøk Beitostølen HSS – Bastiaan Burgering
Kontaktperson. Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
28.10 – ETTU Webinar kategori 2 klubber, Zoom – Christian Ibenfeldt og Bengt Paulsen
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
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