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   Kongsvinger 05.03.2025 

 

 

 

 
   FORBUNDSSAMLING jenter Oslo (Stovner) 2-4. mai 2025  

 

Hvem:                        Jenter født i 2009 og yngre.       

 

Start/Avslutning: Fredag 2.mai kl 16.00 - søndag 4.mai kl 16.00 

 

Overnatting:  Liastua - ta med sovepose og liggeunderlag. 
                                   Liastua er en stor, flott tømmerhytte som ligger like ved Stovner og Vestli, rett 

                                   opp i marka bak Tokerudskole. 

 

Reise:   Alle som skal reise med fly, kontakter Gundars Rusis snarest som samordner     

                                   reise. 

 

Økonomi:  Klubb/egenandel kr 500,- NBTF sender faktura. 

Dette dekker reise, tog/fly/buss (barne/ungdomsbillett), trening, mat og 

overnatting. Bil dekkes med kr 2 pr. Km (kjører man bil er det viktig at man 

samkjører med andre slik at alle reiser billigst mulig), mindre reiser buss, tog og 

bil reiser dekkes av den enkelte. 

        

Hovedtrener: Laura Krumina (NBTF/Klemetsrud) 

Andre trenere:         Det jobbes med trenere.                                                                                   

                                    

                              

Utstyr:  Trenings tøy for inne/ute bruk samt joggesko. 

 
                     
Påmeldingsfrist: 21. mars 2025 men gjerne så tidlig som mulig. 

          

Eventuelle spørsmål kan rettes Gundars Rusis på 93 43 39 71 eller til gundars.rusis@bordtennis.no 

 

Vi håper flest mulig av klubbtrenerne har mulighet til å delta, da dette er meget viktig for 

spillernes utvikling. Opphold og mat dekkes (sammen med spillerne). 

 

 

 

 

Med hilsen 

NORGES BORDTENNISFORBUND  

 
        Gundars Rusis 
 

 + 47 93433971 
 gundars.rusis@bordtennis.no 

 

www.bordtennis.no 

 

 

        

                

  

http://www.bordtennis.no/
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