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AKTIVITETER NOVEMBER 2025
INTERNASJONALE TURNERINGER
03.11 - 05.11 Stockholm Para Games Stockholm, Sverige 
Norges stiller 10 stykker i turneringen. 
Lagledere: Bastiaan Burgering og Fredrik N. Johansen
03.11 - 05.11 WTT Youth Contender Senec, Slovakia 
Norges stiller med følgende spillere: 
Martin Frøseth Tingvoll BTK og Khai Noah Lam Fokus BTK
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
05.11 - 09.11 WTT Feeder Nova De Gaia, Portugal
Norges stiller med følgende spillere: 
Borgar Haug Fornebu BTK og Martine Toftaker B-72
Lagleder: Eirik Ansnes
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
07.11 - 09.11 WTT Youth Contender Lignano, Italia 
Norges stiller med følgende spillere: 
Martin Frøseth Tingvoll BTK og Khai Noah Lam Fokus BTK
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
10.11 - 13.11 Belgium Open Brussel, Belgia
Norges stiller med følgende spillere: 
Christine Kalvatn B-72, Fillipa Skjøld- Hinze Fokus BTK, Martine Toftaker B-72, Michael Farnes Fornebu BTK, Sebastian Flaaten Fornebu BTK og Alexander Klerck Fransson Fornebu BTK
Lagledere: Eirik Ansnes og Finn Vetvik
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971

15.11 - 26.11 Deaflympics Tokyo, Japan
[bookmark: _Hlk212806001]Norges stiller med følgende spiller: 
Jan Roger Andersson Stord BTK 
Lagleder: Roger Andersson
Kontaktperson: Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
[bookmark: _Hlk212805939]20.11 - 25.11 Para EM Helsingborg, Sverige
Norges stiller med følgende spillere: 
Tommy Urhaug Stord BTK, Nora Korneliussen Fokus BTK, Krizander Magnussen Stord BTK og Jenny Slettum Fokus BTK
Hovedleder: Bastiaan Burgering
Lagledere: Gard Hongslo og Joachim Sørensen (fysio)
Kontaktperson: Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
25.11 - 28.11 WTT Feeder Düsseldorf, Tyskland
Norges stiller med følgende spiller: 
Borgar Haug Fornebu BTK 
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
26.11 - 30.11 ITTF World Table Tennis for Health festival Helsingborg 
Følgende står på programmet:
· Kongress
· Alzheimers VM
· Pakinson VM
Norge deltar i Parkinsson VM med 6 deltakere, samt lagleder.
Kontaktperson: Karl Børre Reite – karl@bordtennis.no – 916 25 676
20.11 - 25.11 Internasjonaldommer - Para EM Helsingborg, Sverige
Norges stiller med følgende internasjonaldommer: 
Marianne Troppen Hornnes, Fornebu BTK 
Kontaktperson: Karl Børre Reite – karl@bordtennis.no – 916 25 676

SAMLINGER NASJONALT OG INTERNASJONALT
[bookmark: _Hlk207285136]Parasamling Øst Høybråten, Oslo Kontaktperson: 
Trenere: Fredrik N. Johansen og Bastiaan Burgering
Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866


REGIONALE TILTAK
15.11 – 16.11 Regionserie
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377

NASJONALE - MESTERSKAP - TURNERINGER - SERIESPILL 
01.11 - 02.11 Alvøen Cup Laksevåg, Bergen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
01.11 - 02.11 Kobra Cup Kobra, Kongsvinger
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
08.11 - 09.11 Seriehelg 
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
15.11 Individuelt seriespill Trondheim, Trondheim  
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
15.11 - Heros Cup Heros, Bergen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
16.11 Ranking Cup Tromsø, Tromsø
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
22.11 Individuelt seriespill Molde, Molde
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
23.11 - 24.11 Seriehelg – STIGA- Ligaen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
23.11 Oslo Ranking, Bjølsen, Oslolo
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
29.11 - 30.11 STIGA NC Alvøen, Bergen
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377
29.11 Snake-ligaen Harestua, Harestua
Kontaktperson: Ghassan Chaer - Ghassan.chaer@bordtennis.no – 920 47 377

ANDRE TILTAK
19.11 «Haug utvalget» møte Ullevål, Oslo
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
10.11- 12.11 Rekrutteringsbesøk Beitostølen HSS – Bastiaan Burgering
Kontaktperson. Bastiaan Burgering – bastiaan.burgering@bordtennis.no – 984 23 866
10.11 Klubbutvikling Eiker BTK – Gundars Rusis
Kontaktperson: Gundars Rusis – gundars.rusis@bordtennis.no – 934 33 971
20.11 SFF- medlemsmøte Ullevål - Christian Ibenfeldt og Bengt Paulsen
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
21.11 Møte med GS og president NIF - Christian Ibenfeldt og Bengt   Paulsen
Kontaktperson. Bengt Paulsen – bengt.paulsen@bordtennis.no – 90084862
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