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Invitasjon til Regionsamling — Storsamling i Skien pa lgrdag
26.11.2022

Bordtennis Region Sgr i samarbeid med Skien BTK inviterer alle unge
spillere under 19 ar i Region Se¢r til Storsamling i Skien Fritidspark.

Adresse er: Moflatvegen 38

3733 Skien

Dette blir plass til 30 spillere pluss sparring.
Skien BTK far 8 plasser som arranggr.
@vrige klubber far 4 plasser hver.

Det kan fa bli ogsa individuelle avtaler med klubbtrenere om
kvotering.

Pamelding med navn og klubbtilhgrighet sendes

til Joanna Sierputowska pa

joanna.sierputowska@kongsberg.kommune.no til 24.11.2022

Tema for samlinger er: server og returer.
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Det blir ogsa utfgrt fysiske og tekniske tester der pa samling, og
videoanalyse.

Samlingen skal ha fglgende rammer:

10.00 ankomst og velkomst ord

10.15-12.30 fgrste pass

12.30-13.15/30 matpause og felles sosialt veerelse
13.30-15.30 andre pass

15.30 oppsummering og felles avslutning.

Maltid: det blir servert et enkelt maltid og frukt i pause.

Trenere for samlinger er:

Pelle Jarlebrand - regionutvikler
Joanna Sierputowska - regionutvikler

Olav Olsen - Skien BTK hovedtrener
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Sparring:
Yared Seifu
Aleks Lund

Kim Aleksander

Konrad Sierputowski

Betaling for samlingen - etter vilkar som har blitt sendt til alle
klubbene i Region Sgr.
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Joanna Sierputowska



