
Treningsleir på Stord 
6-10. august 2025

Frist for påmelding: 20. juni

Vikahaugane Sportsenter
Gamlehallen

Hovedtrenar: Andreas Ljones

Trenarar: 
Stord BTK sitt trenar team 

Sparring: 
Stord BTK sine toppspelarar

Kontaktperson: Atle Irgens, 99725051



Andreas Ljones skal vera hovudtrenar for samlinga.

Andreas har tidlegare budd på Stord og jobba som trenar i klubben og itillegg har har spelt for 
vårt eliteserielag i fleire sesongar. Han er ein rolig og sinndig svenske som har masse å læra fra 
seg både til yngre og urutinerte, men og for dei rutinerte og erfarne spelarane.

Samlinga startar 6. og avsluttar 10. august

Alle treningane er i Gamlehallen.
Ingen øvre eller nedre aldersgrensa
Åpent for utøvarar på alle nivå.

Foreløpig tidsplan: 
10.00-12.30 1. økt
12.45 Lunch
15.30-18.00 2.økt
18:15 Middag

NB! Frammøte 15 min før øktene startar
Alle spelarar må ha med seg sko/klær for utebruk 

Deltakaravgift: 2500,-

Det er mulig å delta på enkeltdagar eller kun 2. økt. 

Stord BTK ordner overnatting i egna lokale for tilreisande, ein må rekna med å nytta sovepose 
eller liknande. Frukost og kvelds inkludert for dei som overnattar.

Frist for påmelding 20.juni
Påmelding til: atle.irgens@sklbb.no
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