
B e rg e n
2 0. -  2 2 .  m a r s  2 0 2 6

N o r g e s m e s t e r s k a p e t  i
B o r d t e n n i s  2 0 2 6



H vo r
Alvøen  Id re t tsha l l ,  A l vøve ien  48,  5179  Godv ik .
 
S p i l l e t i d e r
Fredag  20.  mars
K l .  10 :00  –  20 :00.  Ha l len  åpner  k l .  08 :30

Lørdag  21 .  mars  
K l .  09 :00  –  21 :00.  Ha l len  åpner  k l .  07:30

Søndag  22 .  mars
K l .  09 :00  –  18 :00.  Ha l len  åpner  k l .  07:30
 
T i d s s k j e m a
Det a l j e r t  t i dssk jema b l i r  o ffen t l igg jo r t  se ines t  to rsdag  12 .  mars .
Det  kan  komme enke l te  endr inger  p å  fo rde l ing  av  k lasser
me l lom dagene ,  samt  a t  k lasser  kan  sp i l l es  over  to  dager.  De t te
fo r  å  skape  e t  bes t  mu l ig  p rogram fo r  sp i l l e r ne  u t  f ra  an t a l l
p åme ld te .

L a g k a m p e r
I  k l assene  Damer  lag  og  Para  åpen  lag  sp i l l es  l agkampene  som
Cor b i l l on  Cup .  I  Her re r  lag  sp i l l es  de t  Ny  Sway th l ing  Cup .  De t
e r  en  begrensn ing  p å  maks .  16  l ag  p r  l agk lasse .  Dersom f le re
enn  16  l ag  e r  p åme ld t ,  ve lges  l agene  u t  e t te r  k r i te r ie r  i h t .
Konkur ransereg lemente t  punk t  2 .1 1 .3.5.

Norgesmesterskapet i
bordtennis 2026

L a k s ev å g  b o rd t e n n i s k l u b b  h a r  d e n  s t o re
g l e d e n  av  å  i nv i t e re  t i l  N o rg e s m e s t e r s k a p e t  i
B o rd t e n n i s  2 0 2 6.

https://maps.app.goo.gl/dSqb6YWoLbeEQDXK6
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S p i l l e fo r m  s i n g e l k l a s s e r
Det  konkur re res  i  Hans  Ma jes te t  Kongens  Poka l  i  k l assene  Para
åpen  s inge l ,  Her re r  s inge l  og  Damer  s inge l .

I  k l assene  Her re r  s inge l  og  Damer  s inge l  kan  de t  de l t a
maks ima l t  56  sp i l l e re .  Dersom det  e r  p åme ld t  17  sp i l l e re  e l l e r
f l e re ,  e r  henho ldsv is  de  8  bes t  rankede  (her re r )  og  4  bes t
rankede  (damer )  d i rek tekva l i f i se r t  t i l  8 .de ls f ina le .  I  Damer
s inge l  g jennomføres  de t  som t id l ige re  en  tes t  med  pu l je  og
cup ,  j f r.  Fo rs lag  p å  T inget .  De t  v i l  he r  b l i  bes t  av  fem se t t  i
pu l j esp i l l e t ,  bes t  av  syv  i  s lu t tsp i l l e t  og  ha lver ing  av  an t a l l e t
d i rek tekva l i f i se r te .  Her re r  s inge l  sp i l l es  som van l ig  cup  og  bes t
av  syv  se t t .
 
Para  s inge lk lasser  sp i l l es  som pu l je  og  cup ,  og  bes t  av  fem
set t .

B e g re n s n i n g e r
For  en  sp i l l e r  e r  de t  kun  t i l l a t t  å  de l t a  i  én  s inge lk lasse  og  to
doub lek lasser,  derav  mixed  doub le .  Sp i l l e re  som de l t a r  i
p a rak lasser  kan  to t a l t  de l t a  i  t re  s inge lk lasser  og  to
doub lek lasser,  derav  Para  åpen  doub le  og  Mixed  doub le .

I  Her re r  doub le  må  den  ene  sp i l l e ren  være  e l i te-  e l l e r  A-sp i l l e r.
A l l e  k lubber  som de l t a r  i  l ag  har  l i keve l  adgang  t i l  å  de l t a  med
f i re  sp i l l e re  i  doub le  om sp i l l e r ne  e r  oppfør t  i  l ag .

Ved  fær re  enn  to  de l t akere /p ar  kan  k lassene  s lås  sammen.  
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B a l l e r,  b o rd  o g  p re m i e r i n g
STIGA Per fo r m 40+***  b a l l e r  (hv i te)
ST IGA Exper t  VM bord  (b lå )

Premier ing  ih t .  NBTFs  reg lement .

Tre k n i n g
Trekn ing  av  a l l e  k lasser  sk je r  dagen  fø r  de  respek t ive  k lassene
s t a r te r,  se ines t  k l .  20 :00.

S e e d i n g
St y r keseed ing  ih t .  Konkur ransereg lemente t  og  NBTFs  rank ing
pr.  1 .  mars  2026.

A r r a n g e m e n t s t a b
Tekn isk  de leger t :  Kar l  Bør re  Re i te  (91  62  56  76)
Overdommer :  Kasper  Chr i s tensen
Ass is te rende  overdommer :  Lu is  Be t ancor  (47  19  99  99)
Tur ner ings leder :  Anders  Hovden  (90  01  16  65)

D o m m e re
Det  b l i r  fas te  dommere  p å  a l l e  bord .

R e g l e m e n t
Ar rangemente t  e r  under lag t  NBTFs  Konkur ransereg lement ,
NBTFs  Represent as jonsreg lement ,  NBTFs  T i l l eggsbes temmelser
og  N IFs  Dop ingbes temmelser.  A l l e  l i sensp l i k t ige  sp i l l e re ,  fød t
2010  og  t id l ige re ,  ska l  ha  løs t  l i sens .

K i o s k
Ar rangør  s t i l l e r  med  egen  k iosk  med  var mmat  a l l e  dagene .
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O ve r n a tt i n g
Vi  ha r  ho ld t  av  rom p å  Sc and ic  Bergen  C i t y,  Håkonsgaten  2-7,
Bergen .

S inge l  rom:  1 .100  NOK
Dobbe l t  rom:  1 .300  NOK

Pr isene  oppg i t t  e r  per  na t t .  Book ing  av  rom kan  g jø res  med  å
kont ak te  Anders  Hovden  (anders .hovden@idre t ts fo r bundet .no)

P å m e l d i n g
P å m e l d i n g s f r i s t  e r  2 1 .  fe b r u a r  2 0 2 6 !  Påme ld ing  e t te r  f r i s t  e r
i kke  t i l l a t t .

Påme ld ing  g jø res  av  k lubben  ig jennom bord tenn is l i ve .no .
L ink  t i l  even t :  N M  B o rd t e n n i s  2 0 2 6  p å  B o rd t e n n i s l i ve . n o .
B ruk  log in  i konet  oppe  i  høyre  h jø r ne .
Ve i leder  fo r  p åme ld ing  i  STUPA:  Ve i l e d e r  t i l  N M - p å m e l d i n g
Det  e r  t i l l a t t  å  me lde  p å  sp i l l e r  i  doub lek lasser  u ten  navng i t t
makker.  A r rangøren  v i l  da  se t te  sammen p ar  av  de  p åme ld te
enke l tsp i l l e r ne  e t te r  sk jønn .

Husk  å  oppg i  navn  p å  m ins t  t re  sp i l l e re  i  he r re r  l ag  og  to
sp i l l e re  i  damer  l ag .

S t a r t ko n t i n g e n t
Fak tu ra  sendes  samle t  per  k lubb  e t te r  p åme ld ingsf r i s t .

Fo t o / s t rø m m i n g
Det  e r  i kke  e r  t i l l a t t  å  f i lme ,  fo togra fe re  og  de le  innho ld  av
b ar n  under  18  å r  i  sos ia le  med ie r  e l l e r  andre  d ig i t a le  kana le r
u ten  samt ykke  f ra  b åde  u tøver  og  fo resa t t  ( fo r  b a r n  under  15
år ) .

https://bordtennislive.no/events/74/0/0/1/1
https://docs.google.com/document/d/1c2BC82gBAa1hYIeoznIbiFF2O6-QkOfmS-0fWJHZOWw/edit?usp=sharing
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Klasseoversikt

Klasse Spilleform Pris

Damer lag Corbillon Cup 510 NOK

Herrer lag Ny Swaythling Cup 610 NOK

Para åpen lag Corbillon Cup 610 NOK

Para åpen double Cup 310 NOK

Fredag 20. mars

Klasse Spilleform Pris
Damer double Cup 310 NOK

Herrer double Cup 310 NOK

Mixed double Cup 310 NOK

Damer sittende para singel Pulje og cup 410 NOK

Herrer sittende para singel Pulje og cup 410 NOK

Damer stående para singel Pulje og cup 410 NOK

Herrer stående para singel Pulje og cup 410 NOK

Para åpen singel Pulje og cup 410 NOK

Damer singel Pulje og cup 410 NOK

Herrer singel Cup 410 NOK

Lørdag 21. mars

Søndag 22. mars

Sluttspill fra kvartfinaler i Para åpen singel, Damer singel og Herrer singel.



Samarbeidspartnere

https://www.norsk-tipping.no/
https://www.stigasports.com/en/category/table-tennis
https://www.cara.no/
https://www.dnv.no/
https://ecura.no/
https://www.vtprofilering.no/
https://www.kongsberg.com/
https://www.camp.no/

